
 

 

                    
JEDILNIK DECEMBER   2023     

  

1. TEDEN: 27. 11.─1. 12. 2023  
  

  PONEDELJEK  

27. 11. 2023  

TOREK  

28. 11. 2023  

SREDA  

29. 11. 2023  

ČETRTEK  

30. 11. 2023  

PETEK  

1. 12. 2023  

ZAJTRK  

  

Koruzni kruh, piščančja 

pašteta, otroški čaj.  

MALICA  

Polnozrnati kruh, rezina 

sira, bela žitna kava, 

klementina.  

KOSILO  

Zdrobova juha, kaneloni 

z mesnim nadevom, 

zeljna solata s 

krompirjem, rezina 

ananasa.  

POPOLD.  

MALICA  

Košarica z jabolčnim in 

vanilijevim nadevom.  

  

Otroci imajo vsak dan na voljo sadje in pijačo.  

ŠS ─ šolska shema sadja, zelenjave in mleka.   

Informacije o vsebnosti alergenov v živilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni deski v zgornjem delu avle šole.  

Dietne prehrane so deležni učenci, ki so predhodno predložili potrdilo od specialista pediatra. Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika  

  



 

 

                    
JEDILNIK DECEMBER   2023     

  

2. TEDEN: 4. 12.─8. 12. 2023  

  PONEDELJEK  

4. 12. 2023  

GRŠKI   

TOREK   

5. 12. 2023   

SREDA  

6. 12. 2023  

ČETRTEK  

7. 12. 2023  

BREZMESNI DAN  

PETEK  

8. 12. 2023  

ZAJTRK  
Temni kruh, maslo, med, 

mleko.  

Navihanček chia z 

breskovim nadevom, 

mleko.  

Turist kruh, pašteta, 

zeliščni čaj.  

Črni kruh, jajčna omleta, 

sveža kumara, šipkov čaj.  

Rogljiček, bela kava.  

MALICA  

Prerezana koruzna 

žemlja, rezina puste 

šunke, list solate, češnjev 

paradižnik, sadni čaj, 

jabolko.  

Sirov burek, navadni 

jogurt, jabolko.  

Kvašeno pecivo ─ 

parkelj, čokoladno 

mleko. Mandarina (ŠS).  

 
 

Zeliščna štručka, bio 

smuti.  

Polnozrnati kruh,, 

štajerski namaz, 

bučna  semena, 

lipov čaj z limono. 

Kislo zelje (ŠS).  

KOSILO  

Goveji golaž, polenta, 

jogurt.  

Piščančji grški ražnjiči, 

kuskus z zelenjavo, 

solata.  

Omaka bolognese, 

špageti, ribani sir, zelena 

solata, hruška.  

Zelenjavna enolončnica s 

stročnicami in vlivanci, 

ajdov kruh, mini rulada.  

Česnova juha s 

popečenimi kruhovimi 

kockami, paniran ribji 

file, pražen krompir, 

zelje s fižolom v solati.  

POPOLD.  

MALICA  

Grisini, slive.  Mešano sadje.  Puding.  Sadni kefir sliva in cimet.  Prepečenec, hruška.  

Otroci imajo vsak dan na voljo sadje in pijačo.  

ŠS ─ šolska shema sadja, zelenjave in mleka.   

Informacije o vsebnosti alergenov v živilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni deski v zgornjem delu avle šole..  

Dietne prehrane so deležni učenci, ki so predhodno predložili potrdilo od specialista pediatra. Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika.    



 

 

                    
JEDILNIK DECEMBER   2023     

  

3. TEDEN: 11. 12.─15. 12. 2023  

  
PONEDELJEK  

11. 12. 2023  

AMERIŠKI TOREK  

12. 12. 2023   
SREDA  

13. 12. 2023  

ČETRTEK  

14. 12. 2023  

BREZMESNI DAN  

PETEK  

15. 12. 2023  

ZAJTRK  
Kruh z ovsenimi kosmiči, 

piščančje prsi v ovitku, 

paradižnik, planinski čaj.  

Ovseni kruh, mlečni 

namaz, bela kava.  

Osje gnezdo, bela kava.  Turist kruh, rezina sira, 

paprika, čaj.  
Ovsena bombetka, bela 

kava.  
  

MALICA  

Makova štručka, kakav, 

banana.  

Hot dog štručka, 

hrenovka, gorčica, 

kečap, domači ledeni 

čaj, jabolko.  

Domači hlebec, zelenjavna 

pariška, otroški čaj, jabolko.  

Bio kefir (ŠS).  
 

Bio *koruzni kosmiči brez 

dodanega sladkorja, domače 

mleko iz lokalne kmetije.  

Eko hruška*(ŠS).  

  

Rženi kruh, domači tunin 

namaz, češnjev 

paradižnik, brusnični čaj, 

jabolko.  

KOSILO  

Štajerska kisla juha, 

domači rženi kruh, 

palačinke z orehovim 

nadevom.  

Koruzna juha, ocvrti 

piščanec, dušeni riž, 

zelena solata s koruzo.   

Bistra juha z zakuho, telečji 

trakci v zelenjavni omaki, 

pire krompir, kitajsko zelje v 

solati.  

Kremna bučkina juha, 

krompirjevi tortelini 

(nadev tip žlinkrofi) v 

smetanovi omaki, solata.  

Paradižnikova kremna 

juha, pečena piščančja 

stegna k v naravni omaki, 

mlinci, eko rdeča pesa* v 

solati.  

POPOLD. 

MALICA  

Smuti, kruhki Crispy.  Skuta s podloženim 

sadjem.  

 Pirini piškoti, sok.  Banana.  Masleni rešetko z 

orehovim nadevom. 

Otroci imajo vsak dan na voljo sadje in pijačo.  

ŠS ─ šolska shema sadja, zelenjave in mleka.   

Informacije o vsebnosti alergenov v živilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni deski v zgornjem delu avle šole..  

Dietne prehrane so deležni učenci, ki so predhodno predložili potrdilo od specialista pediatra. Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika.    



 

 

                    
JEDILNIK DECEMBER   2023     

  

4. TEDEN: 18. 12.─22. 12. 2023  

  
PONEDELJEK  

18. 12. 2023  

SLOVENSKI  

TOREK  

19. 12.   

2023  

SREDA  

20. 12. 2023  

ČETRTEK  

21. 12. 2023  

BREZMESNI DAN  

PETEK  

22. 12. 2023  

ZAJTRK  

Bio prosena kaša* na 

mleku, kakavov posip.  

Polenta, mleko.  Polnozrnata štručka, kakav.  Ovseni kruh, slivova 

marmelada, sadni čaj.  

Čokolino Fit (žitarice za 

zajtrk vsebujejo 8 

vitaminov, magnezij in 

vlakna, 30 % manj 

sladkorja), mleko.  

MALICA  

Rezina koruznega 

kruha, piščančja prsa, 

kisle kumarice, domači 

ledeni čaj, nektarina.  

Domači rženi kruh iz 

krušne peči, bio maslo, 

slivova marmelada, čaj 

šipek, jabolko.   

Bio mleko (ŠS).  

 

Ovseni kruh z ovsenimi 

kosmiči, domači skutin 

namaz z zelišči, bezgov 

čaj, 

jabolko. 

Paprika 

(ŠS).   

Bio pirin zdrob* na mleku, 

kakavov posip, banana. 

Krhlji suhih hrušk in 

jabolk, suhe slive (ŠS).  

  

Orehov žepek, sadni 

kefir sliva in cimet, 

jabolko.  

KOSILO  

Makaronovo meso,  

ribani sir, zeljna solata 

s fižolom, kivi.  

Pohorski lonec, kmečki 

kruh, domači skutini 

štruklji z maslenimi 

drobtinami.  

Bučkina juha, rižota s 

puranjim mesom in 

sezonsko zelenjavo, 

kitajsko zelje v solati.  

Pečen ribji file osliča, 

maslen krompir z blitvo, 

radič v solati.  

Bistra juha z zakuho, 

piščančji trakci v omaki, 

ekološki pol široki pirovi 

rezanci, zelena solata.  

POPOLD.  

MALICA  

Navadni jogurt, kruh.  Različno suho sadje, rezina 

temnega kruha. 

Grisini, rezina ananasa.  Domači puding.  Slanik, sok 0,2 dl.  

Otroci imajo vsak dan na voljo sadje in pijačo.  

ŠS ─ šolska shema sadja, zelenjave in mleka.   

Informacije o vsebnosti alergenov v živilih ali jedeh na jedilniku so dostopne na seznamu jedi, ki se nahaja poleg jedilnika na oglasni deski v zgornjem delu avle šole..  

Dietne prehrane so deležni učenci, ki so predhodno predložili potrdilo od specialista pediatra. Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika.  


